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Infos de I'Eglise Evangélique Sentinelle asbl & La Hestre

Mercredi 03 : Réunion de pricre et ¢tude biblique a 19h30
Samedi 06 : Tricot a 14h30. Réunion des dames a 16h.
Dimanche 07: Culte a 10h

Site: www.eesentinelle.be - Cpte: BE23 3701 0360 6191

Tout le monde a héte que l'été arrive lorsqu’on godte les premiéres journées de
chaleur du printemps. Certains veulent méme ranger leur manteau d’hiver et

Mercredi 10 : Réunion de priere et étude biblique a 19h30 oublier le temps froid du passé. Il estfacile de laisser le froid extérieur s'infiltrer
’ p 9 dans nos propres cceurs, nous rendant un peu grincheux ou méme amers et
Dimanche 14 : Culte a 10h fermés au monde qui nous entoure.

Mercredi 17 : Réunion de priere et étude biblique a 19h30
Dimanche 21 : Culte a 10h
Mercredi 24 : Réunion de priere et étude biblique a 19h30
Dimanche 28 : Culte a 10h

En avril, ne
te découvre
pas d’un
fil. En mai,
fais ce qu’il
te plait.

Versets bibliques pour prier quand vous avez froid :

Que vous ayez simplement besoin d'un petit remontant spirituel ou d'un
changement majeur pour vous aider a faire face, il est toujours utile de
%/‘i_ %/ﬁ_ ;k%_ réfléchir a la maniére dont Dieu s'est révélé au monde dans les Ecritures.
e —_— —_— Avec Dieu, tout est délibéré. Ce n'est pas une coincidence tout au long de
'Histoire du Salut, Il a constamment révélé Sa présence a Son peuple en tant
que feu. (Exode 3:2,13:21-22 ;2 Rois 2:11-12; Luc 3:16 ; Actes. 2:1-4;

Apocalypse 1:12-16) Ne soyez pas
JOYEUX ANNIVERSAIRE a: découragé ou décgu de vous-méme si vous luttez contre la froideur dans votre
Alain (01); Yvette (12) ; Jean-Frangois (14); Régine (14); coeur. Les Ecritures mettent en garde contre le froid, mais elles ne le

Etincelle (16) ; Johanna (20) condamnent pas catégoriquement. En fait, ce sont les tiedes qui sont

. . condamnés (voir Apoc. 3 :15-16). Lorsqu'il fait froid, cet inconfort extréme se
Et 3 tous ceux qui fétent un an de plus ce mois-ci ! : AN . - .

. . traduit par une réceptivité au feu et a la chaleur lorsqu'il est rencontré. Que
Que Dieu vous bénisse ! . - o o
ce soit votre corps ou votre ame qui ait froid, prenez le temps de méditer sur

ces passages de l'Ecriture concernant la chaleur et la lumiére de la présence

de Dieu et vous serez réconfortés !
Inspiré d’un texte dans « Blessed is she. »


http://www.eesentinelle.be/

! N Le tricot et la vie spirituelle ! N

Quel est le lien ? En quoi le travail de nos mains affecte-t-il notre corps, notre
esprit et notre ame ? C’est un aspect de vie qui est tres présent dans la Bible.
La créativité de Dieu est exaltée souvent dans les psaumes (Ps. 8,92,et 138 et
aussi Ps. 90:16-17 « Quand je vois le ciel, ceuvre de Tes mains... »). On peut étre
créatifs dans beaucoup de domaines comme U'écriture, la musique, le chant,
Lart... mais la satisfaction d’avoir fagonné quelque chose estincomparable !
Cela fait partie de notre humaniteé.

Que se passe-t-ildans le processus physique du tricot ? On prend un filet on le
manipule, comme par magie, jusqu’a ce qu’il devienne un morceau d’étoffe avec
une forme et une texture. A partir de ce qui est, au départ, un bout de ficelle et
quelques batons, sort un objet, une chose de vraie beauté (parfois !) et de
chaleur. Mais il n’y a pas de magie ! C’est juste une transformation du matériel de
base en un objet unique, opérée par les mains de la tricoteuse. Et quand il est
fini, on peut Uutiliser et dire « Je Uai fait ! » C’est tres satisfaisant ! C’est concret et
cela répond a un besoin humain fondamental. Dans notre monde si « virtuel », il
n’y a pas trop d’activités qui donnent de résultats concrets et 'absence de ce
genre de satisfaction peut étre une cause du stress.

Le tricot a d’autres effets positifs ! Il fait appel a notre faculté de discerner et de
résoudre des problemes et nous oblige a utiliser des notions de mathématiques.
Il nous donne un sens de rythme et d’ordre. On dit qu’il peut aider a arréter de
fumer, de boire, de grignoter... parce que les mains sont occupées. Il peut méme
aider a trouver le sommeil !

Pendant que les mains travaillent presque automatiquement, Uesprit peut
«voyager » pour vaquer a la méditation et a la priere. Si on tricote pour quelqu’un
en particulier, on peut prier pour cette personne tout au long du travail.. a chaque
maille !!

Et comme le fil prend une forme (pull, écharpe...) grdce aux manipulations des
aiguilles, notre esprit peut prendre une forme (méditation, priere, intercession...)
grace aux manipulations des mains du Seigneur. Laissons le fil de notre vie
couler librement, sans nceuds, pour que le Seigneur nous fagonne !

INVITATION POUR TOUS A NOTRE CLUB TRICOT !!

LOUANGE et PRIERE

v Pensons a nos malades : Hal, Enza, André, Noélla, Emile, Georges (L), Christine,
Gilberte...et pour tous ceux qui sont souffrants ou qui passent par I'épreuve. Pensons
aussi a Mimi qui a été opérée a I'épaule. Merci Seigneur que Francoise va mieux.

¥ Merci de continuer a prier pour notre projet d’évangélisation dans les cités de la
commune. La demande pour le samedi 1¢r juin et le samedi 17 aofit sera introduite
aupres des autorités communales. Prions que la réponse soit positive.

v Nous prions aussi pour Sunita qui est allée en Roumanie pour I'enterrement de
son papa et qui y a été retenue a cause d'un probléme de documents. Que le Seigneur
la soutienne, ainsi que sa famille, dans ce temps d’épreuve.

W Félicitations a Hal et Anne-Marie
A\ pour la naissance de leur petit-fils,
’ Nathan, le 3 mars ! Quel bonheur !
y b Y| Et félicitations aux parents, Loreen
et Stéphane et a la grande sceur !/
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Veillée de Péques avec la chorale « Sel et Lumiere »



